LEMBAR KUESIONER
Efektifitas Herbal Kuah Rujak terhadap Percepatan Involusi Uterus di PMB Wilayah Kerja Puskesmas Telaga Dewa Kota Bengkulu Tahun 2022

Petunjuk Pengisian.
Lingkari jawaban yang benar !
Data Ibu
1. Nama klien		: 
2. Usia klien		: …… Tahun
3. Alamat Lengkap	: 
4. Nomor Telepon/hp	:
5. Nama Suami		:
6. Usia suami		:
7. Jumlah anak		: 1 / 2 / 3/ 4/ 5/6 /7 /8
8. Status			: P….A…
9. Post Partum ke	:……..hari
10. Riwayat IMD		: Ya/Tidak
	No
	Langkah
	YA
	TIDAK

	1
	apakah uterus berada di pertengahan simpisis pubis dan pusat
	
	

	2
	Tidak ada massa atau konsistensi / otot parut
	
	

	3
	Tidak terasa nyeri pada saat perut ditekan
	
	

	4
	Apakah warna lochea sesuai dengan hari postpartum?
	
	


Keterangan :	Ya 	: skor 4
Tidak 	: skor 1-3

Hasil Pemeriksaan TFU
	No
	Waktu Pemeriksaan TFU
	TFU (cm)

	1
	Sebelum Intervensi
	

	2
	Setelah Intervensi
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